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Náhle a bez varovania narazili v jasn˘
septembrov˘ deÀ takmer pred
siedmimi rokmi dve lietadlá do veÏí

dvojiãiek Svetového obchodného centra
v New Yorku, zanechajúc po sebe zniãujúcu
skazu a smrÈ. Vo Washingtone D.C.
a v Pennsylvánii spadli ìal‰ie dve lietadlá,
taktieÏ ako následok teroristického
sprisahania. Tieto tragédie uhasili Ïivoty
tisícok muÏov, Ïien a detí. Rozplynuli sa
dobre naplánované plány radostnej
budúcnosti. Namiesto toho pri‰li slzy
smútku a bolestiv˘ plaã zranen˘ch du‰í.

Poãuli sme nespoãetne veºa správ o t˘ch,
ktor˘ch sa udalosti tohto dÀa nejak˘m
priamym ãi nepriamym spôsobom dotkli.
Rebecca Sindarová letela v utorok ráno 11.
septembra 2001 zo Salt Lake City v Utahu
do Dallasu v Texase. Jej let, tak ako v‰etky
iné v Spojen˘ch ‰tátoch v ãase t˘chto
tragick˘ch udalostí bol preru‰en˘ a lietadlo
pristálo v Amarille v Texase. Sestra Sindarová
nás informovala: „V‰etci sme opustili
lietadlo a hºadali sme na letisku televízory,
pred ktor˘mi sme sa zhromaÏdili, aby sme
videli vysielanie z toho, ão sa stalo. ªudia
stáli v radoch, aby zavolali svojim blízkym

a uistili ich, Ïe sme v bezpeãí na zemi.
NavÏdy si budem pamätaÈ na 12 misionárov,
ktorí boli v na‰om lietadle a ktorí boli na
ceste na misiu. Zavolali domov, a potom
sme ich videli ako sa zhromaÏdili v kruhu
v rohu letiska, kºaãiac spoloãne v modlitbe.
KieÏby sa mi bolo podarilo zachytiÈ ten
moment, aby som sa oÀ podelila s matkami
a otcami t˘chto mil˘ch mlad˘ch muÏov,
ktorí cítili potrebu okamÏitej modlitby.“

Rozpt˘lená temnota smrti

SmrÈ nakoniec príde ku kaÏdému
ãloveku. Prichádza k star˘m ºuìom, keì ich
nesú zoslabnuté nohy. Jej volanie poãujú aj
tí, ktorí sotva do‰li do polovice Ïivotnej
púte a ãasto umlãí smiech mal˘ch detí.
SmrÈ je udalosÈou, pred ktorou nikto
neuteãie ani ju neodmietne.

SmrÈ ãasto prichádza ako nevítan˘
votrelec. Je nepriateºom, ktor˘ sa tak
neãakane zjaví uprostred Ïivota a vezme zo
sebou jeho svetlo a radosÈ. SmrÈ kladie
svoju ÈaÏkú ruku na t˘ch, ktorí sú nám
drahí a niekedy nás zanechá zmäten˘ch
a udiven˘ch. V niektor˘ch situáciách, ako
napríklad vo veºkom utrpení a chorobe,
prichádza smrÈ ako anjel milosrdenstva. 
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Ale väã‰inou sa na Àu pozeráme ako na nepriateºku
ºudského ‰Èastia.

Temnota smrti môÏe v‰ak byÈ rozpt˘lená svetlom
zjavenej pravdy.

„ Ja som vzkriesenie a Ïivot,“ hovorí Majster. „Kto verí
vo mÀa, bude ÏiÈ, aj keì umrie,

a nik neumrie naveky, kto Ïije a verí vo mÀa.“1

Toto uistenie—áno, dokonca sväté potvrdenie—
o Ïivote po smrti môÏe rozhodne poskytnúÈ pokoj
sºúben˘ Spasiteºom, keì uistil Svojich uãeníkov: „Pokoj
vám zanechávam, svoj pokoj vám dávam, nie ako svet
dáva, vám ja dávam. Nech sa vám nermúti srdce a
nestrachuje!“2

Z temnoty a hrôzy Kalvárie prichádza hlas Baránka,
hovoriac: „Otãe, do Tvojich rúk porúãam svojho ducha.“3

A temnota uÏ ìalej nebola temnotou, lebo On bol so
Svojim Otcom. Pri‰iel od Otca, a k Nemu sa vrátil. A tak
isto aj tí, ktorí kráãajú s Bohom na tejto pozemskej púti
vedia z poÏehnanej skúsenosti, Ïe On neopustí Svoje deti,
ktoré Mu dôverujú. V noci smrti bude Jeho prítomnosÈ
„lep‰ia ako svetlo a bezpeãnej‰ia ako cesty, ktoré
poznáme“4.

Saul mal na ceste do Dama‰ku videnie vzkrieseného,
pov˘‰eného Krista. Neskôr, ako Pavol, obhajca pravdy a
nebojácny misionár v sluÏbe Majstra, vydal svedectvo o
vzkriesenom Pánovi, keì Svät˘m v Korinte povedal:

„Kristus umrel pre na‰e hriechy podºa Písem
a bol pochovan˘ a v tretí deÀ bol vzkriesen˘ podºa

Písem,
i ukázal sa Kéfasovi, potom dvanástim,
potom zjavil sa naraz viac ako päÈsto bratom...
Potom sa ukázal Jakubovi, potom v‰etk˘m apo‰tolom
a zo v‰etk˘ch poslednému – ako nedochôdãatu –

ukázal sa aj mne.“5

V na‰ej dispenzácii bolo podobné svedectvo
s odvahou vyslovené, keì prorok Joseph Smith 
a Sidney Rigdon svedãili, Ïe

po mnoh˘ch svedectvách, ktoré boli vydané o
Spasiteºovi, toto je svedectvo posledné zo v‰etk˘ch,
ktoré o ≈om vydávame, Ïe On Ïije!

Prorok Ho videl po pravici BoÏej a poãul hlas
dosvedãujúci, Ïe On je Jednoroden˘m Otca,

Ïe Ním, skrze Neho a od Neho svety boli a sú
stvorené a Ïe ich obyvatelia sú synmi a dcérami Bohu
zroden˘mi.6

Toto je poznanie, ktoré je oporou. Toto je pravda,
ktorá ute‰uje. Toto je uistenie, ktoré vedie t˘ch, ktorí 
sú utrpením ohnutí k zemi, von z tieÀa a ku svetlu. Je
prístupné v‰etk˘m.

Urobme nieão dnes

Ak˘ krehk˘ je Ïivot, aká istá je smrÈ. Nevieme, 
kedy sa bude od nás vyÏadovaÈ, aby sme opustili túto
pozemskú existenciu. A tak sa spytujem: „âo robíme
s dne‰kom?“ Ak Ïijeme iba pre zajtraj‰ok, nakoniec
môÏeme maÈ mnoho prázdnych vãeraj‰kov. Previnili
sme sa t˘m, Ïe vyhlasujeme: „Rozm˘‰ºal som o tom, 
Ïe urobím nejaké zmeny v smerovaní môjho Ïivota.
Plánujem urobiÈ prv˘ krok – zajtra?“ S tak˘mto
zm˘‰ºaním nepríde zajtraj‰ok nikdy. Takéto zajtraj‰ky
zriedkavo prídu, ak pre ne neurobíme nieão dnes. 
Ako uãí známa náboÏenská pieseÀ:

V‰ade navôkol máme práve teraz ‰ance k práci,
príleÏitosti stoja priamo pred nami.
Neprepas príleÏitosÈ, keì povie‰: „Skúsim to

neskôr.“
Ale choì a urob nieão dnes.7

PoloÏme si sami sebe otázky: „Urobil som dnes na
svete nieão dobré? Pomohol som niekomu v núdzi?“ Ak˘
to recept pre ‰Èastie! Ak˘ to predpis pre ‰Èastie, vnútorn˘
pokoj—maÈ in‰pirovanú vìaãnosÈ v inú ºudskú bytosÈ.

Na‰e príleÏitosti na to, aby sme odovzdali nieão zo
seba sú skutoãne neobmedzené, ale tieÏ r˘chlo
podliehajú skaze. Existujú srdcia, ktoré treba pote‰iÈ.
Existujú láskavé slová, ktoré treba povedaÈ. Existujú
dary, ktoré treba podarovaÈ. Existujú skutky, ktoré treba
vykonaÈ. Existujú du‰e, ktoré treba zachrániÈ.

Ak si zapamätáme, Ïe keì sme v sluÏbe na‰ich
blízkych, sme iba v sluÏbe ná‰ho Boha8, ocitneme sa
v pozícii ducha Jacoba Marleyho, ktor˘ prehovoril
k Ebenezerovi Scroogeovi v nesmrteºnej Vianoãnej
kolede od Charlesa Dickensa. Marley hovoril so smútkom
o straten˘ch príleÏitostiach: Povedal: „Nevie‰, Ïe kaÏd˘
kresÈan, ktor˘ ãiní dobro hoci len svojim najbliÏ‰ím,
nakoniec zistí, Ïe za cel˘ pozemsk˘ Ïivot nestihne vyuÏiÈ
v‰etky tie nespoãetné moÏnosti byÈ druhému uÏitoãn˘?
Vari nevie‰, Ïe nijakou ºútosÈou nenahradí‰ zmarenú
príleÏitosÈ, ktorú ti poskytuje tvoj jedin˘ Ïivot? Aj ja som
bol tak˘! Ach, aj ja som bol tak˘!“
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Marley dodal: „Preão som chodil medzi zástupmi
svojich blíÏnych s oãami upret˘mi do zeme, a preão som
ich nikdy nezdvihol k tej poÏehnanej hviezde, ktorá
priviedla troch kráºov k biednej ma‰tali? Vari nebolo
dosÈ chudobn˘ch domovov, ku ktor˘m ma mohlo
priviesÈ jej svetlo?“

Na‰Èastie vieme, Ïe Ebenezer Scrooge zmenil svoj
Ïivot k lep‰iemu. Milujem jeho slová: „UÏ nie som ten
ãlovek, ão som bol!“9

Preão je Dickensova Vianoãná koleda tak populárna?
Preão je vÏdy nieãím nová? Ja osobne si myslím, Ïe je
in‰pirovaná Bohom. Odkr˘va to najlep‰ie z ºudského
charakteru. Priná‰a nádej. Motivuje k zmene. MôÏeme
odboãiÈ z ciest, ktoré nás vedú dolu, a s piesÀou v srdci
môÏeme nasledovaÈ hviezdu a kráãaÈ smerom k svetlu.
MôÏeme zr˘chliÈ svoj krok, dodaÈ si odvahy a zohriaÈ sa
vo svetle pravdy. MôÏeme jasnej‰ie poãuÈ smiech mal˘ch
detí. MôÏeme osu‰iÈ slzu plaãúcich. MôÏeme ute‰iÈ
umierajúcich t˘m, Ïe sa s nimi podelíme o prísºub
veãného Ïivota. Ak pozdvihneme jednu unavenú ruku,
ktorá je skleslá, ak prinesieme pokoj jednej trápiacej sa
du‰i, ak dáme tak ako dával Majster, môÏeme sa—t˘m,
Ïe ukáÏeme cestu—staÈ hviezdou ukazujúcou smer
akémusi stratenému námorníkovi.

NaplÀte srdcia ostatn˘ch

PretoÏe Ïivot je krehk˘ a smrÈ nevyhnutná, musíme
ão najlep‰ie vyuÏiÈ kaÏd˘ deÀ.

Existuje mnoho spôsobov, ktor˘mi môÏeme
nesprávne vyuÏiÈ na‰e príleÏitosti. Kedysi dávno som
ãítal citliv˘ príbeh, ktor˘ napísala Louise Dickenson
Richová, ktor˘ Ïivo vykresºuje túto pravdu. Napísala:

„Moja stará mama mala nepriateºku, ktorá sa volala
pani Wilcoxová. Starká a pani Wilcoxová sa ako nevesty
nasÈahovali do susediacich domov na hlavnej ulici
maliãkého mesta, v ktorom mali ÏiÈ po cel˘ svoj Ïivot.
Neviem, ão zaãalo vojnu, ktorá medzi nimi bola—a
nemyslím si, Ïe si pamätali, ão ju zaãalo, keì som pri‰la
na svet o vy‰e tridsaÈ rokov neskôr. Toto nebol slu‰n˘
tréningov˘ zápas; toto bola skutoãná vojna. …

Niã v meste neuniklo dopadu tejto vojny. 300-roãn˘
kostol, ktor˘ preÏil Revolúciu, Obãiansku vojnu
a ·panielsku vojnu sa takmer zrútil, keì starká a pani
Wilcoxová bojovali vo Vojne o Dámsky spolok. Starká
vyhrala tento konflikt, ale bolo to bezcenné víÈazstvo.

Pani Wilcoxová, keìÏe nemohla byÈ prezidentkou,
odstúpila v hneve [zo spolku]. Aká Ïe to je radosÈ
z toho, Ïe ‰éfujete nejakej veci, keì nemôÏete prinútiÈ
vá‰ho nepriateºa, aby bol poníÏen˘? Pani Wilcoxová
vyhrala Vojnu o Verejnú kniÏnicu—dostala svoju neter
Gertrúdu na miesto knihovníãky namiesto tety Phyllis.
V deÀ, keì Gertrúda prevzala vedenie, prestala starká
ãítaÈ knihy z kniÏnice. Z veãera na ráno sa stali
,‰pinav˘mi vecami pln˘ch baktérií‘. Vojna o strednú
‰kolu skonãila remízou. Riaditeº si na‰iel lep‰iu prácu
a odi‰iel pred t˘m ako sa pani Wilcoxovej podarilo
vyhodiÈ ho alebo pred t˘m ako mu starká stihla
zabezpeãiÈ doÏivotie v jeho úrade.

Keì sme ako deti nav‰tívili starkú, súãasÈou zábavy
bolo to, Ïe sme robili grimasy na vnúãatá pani
Wilcoxovej. V jeden pamätn˘ deÀ sme vloÏili do vedra,
v ktorom mala pani Wilcoxová daÏìovú vodu hada. Moja
starká symbolicky protestovala, ale my sme cítili, Ïe
s nami ticho súhlasí.

Nech vás ani na chvíºu nenapadne, Ïe toto bola
jednostranná záleÏitosÈ. Pani Wilcoxová mala tieÏ
vnúãence. Starká sa nevyhla trestu. Nikdy sa nestalo aby
sa poãas veterného dÀa, keì prala, záhadne nepretrhla
‰núra s bielizÀou a veci nepopadali na zem.

Neviem, ako by starká dokázala zniesÈ tieto problémy
po takú dlhú dobu, keby jej nepomáhala stránka o
domácnosti v jej kaÏdodenn˘ch Bostonsk˘ch novinách.
Táto stránka venovaná domácnosti bola úÏasnou vecou.
Okrem beÏn˘ch tipov na varenie a upratovanie
obsahovala ãasÈ zloÏenú z listov, ktoré si medzi sebou
písali ãitateºky. Úmyslom bolo, Ïe ak ste mali problém—
alebo ak ste si chceli vybiÈ zlosÈ—napísali ste do novín
list s nejak˘m vymyslen˘m menom ako Arbutus. To bol
pseudonym starej mamy. Potom niektoré iné Ïeny, ktoré
mali rovnak˘ problém odpísali späÈ a povedali ti, ão oni
urobili a podpísali sa ako Tá, ão vie alebo Xantipa ãi
nejako inak. Veºmi ãasto sa problém vyrie‰il, ale vy ste
si i naìalej písali cez stæpãek v novinách, hovoriac
o svojich vnukoch a zaváraninách a o svojej novej
jedálenskej súprave. To sa stalo starkej. Ona a Ïena,
ktorá sa volala âajka takto komunikovali ‰tvrÈ storoãia.
âajka bola starkinou skutoãnou priateºkou.

Keì som mala asi ‰estnásÈ rokov, pani Wilcoxová
zomrela. V malom meste, bez ohºadu na to, ako ste
nenávideli va‰ich susedov z vedºaj‰ieho domu, je
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beÏnou slu‰nosÈou, Ïe pribehnete k nim, aby ste zistili,
ako môÏete poslúÏiÈ pozostal˘m. Starká, upravená
v perkálovej zástere, aby dokázala, Ïe myslí váÏne, keì
hovorí, Ïe chce nieão urobiÈ, prekroãila trávnik vedúci
k domu Wilcoxovcov, kde jej dcéry Wilcoxové dali
uprataÈ predn˘ salónik, ktor˘ bol uÏ aj tak bezchybne
ãist˘, aby ho pripravili na pohreb. A tam na stole
v salóniku na mieste najväã‰ej úcty leÏal veºk˘ pamätník;
a v pamätníku boli vzorne nalepené v rovnobeÏn˘ch
stæpcoch starkine listy âajke za mnohé roky a âajkine
listy, ktoré boli adresované jej. Hoci to ani jedna zo Ïien
nevedela, starkina úhlavná nepriateºka bola jej najlep‰ou
priateºkou. To bol jedin˘ krát, keì si pamätám, Ïe som
videla starkú plakaÈ. Vtedy som presne nevedela, preão
plaãe, ale teraz to viem. Plakala nad v‰etk˘mi t˘mi
straten˘mi rokmi, ktoré sa nedali zachrániÈ.“10

Rozhodnime sa dnes, Ïe si odteraz budeme napæÀaÈ
svoje srdcia láskou. PosnaÏme sa e‰te viac a zahrÀme do

na‰ich Ïivotov t˘ch, ktorí sú opustení alebo zronení
alebo trpia ak˘mkoºvek in˘m spôsobom. Rozveseºme
smutn˘ch a pote‰me niekoho11. Îime tak, aby keì
zaãujeme volanie na posledn˘ súd, nebudeme niã váÏne
ºutovaÈ, nebudeme maÈ Ïiadne nevyrie‰ené veci, ale
budeme schopní povedaÈ s apo‰tolom Pavlom: „Dobr˘
boj som dobojoval, beh dokonal, vieru zachoval.“12
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N Á PA D Y  P R E  D O M Á C I C H  U â I T E ª O V
Potom ako sa s modlitbou pripravíte, podeºte sa o toto

posolstvo tak˘m spôsobom, aby ste povzbudili t˘ch, ktor˘ch
uãíte, aby sa zapojili. Nasleduje niekoºko príkladov:

1. Prediskutujte s rodinou ako „temnota smrti môÏe v‰ak
byÈ rozpt˘lená svetlom zjavenej pravdy“. Preãítajte si tú ãasÈ
ãlánku, ktorá uãí o vzkriesení. Ako môÏu tieto pravdy priniesÈ
pokoj a útechu t˘m, ktorí smútia?

2. Zdôraznite recept na ‰Èastie v ãasti „Urobme nieão
dnes“. Zaspievajte alebo preãítajte pieseÀ „Have I Done Any
Good?“ Sp˘tajte sa ãlenov rodiny, preão si myslia, Ïe tento
recept priná‰a ‰Èastie. Aké veci by mohli robiÈ, aby
in‰pirovali vìaãnosÈ v ostatn˘ch?

3. PoÏiadajte ãlenov rodiny, aby vymenovali niektoré
krásne spomienky, ktoré môÏe ãlovek maÈ na konci svojho
Ïivota. Preãítajte si príbeh, ktor˘ napísala Louise Dickinson
Richová a posledn˘ odsek posolstva prezidenta Monsona.
Porozprávajte sa s mal˘mi deÈmi o veciach, na ktor˘ch im
teraz najviac záleÏí. Povzbuìte ãlenov rodiny, aby Ïili dobr˘m
a radostn˘m Ïivotom bez toho, aby museli nieão ºutovaÈ.
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