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Nachadzanie
radosti pocas

cesty

PREZIDENT THOMAS S. MONSON

VWehutndvajme Zivot pokial ho Zijeme, nachddzajme
radost na ceste a prejavujme ldasku priatelom a rodine.

ili bratia a sestry, som

pokoreny, ked tak stojim

pred vami v toto rano.
Ziadam vas o vasu vieru a modlitby,
ked budem hovorit o tych veciach,
ktoré mam na mysli a o ktorych

citim, Ze sa 0 ne mam s vami podelit.

Za¢nem tym, Ze sa zmienim
o urc¢itom najnevyhnutnejSom
aspekte nasich Zivotov tu na tejto
zemi, a tym je zmena. V urcitych
obdobiach nasho Zivota sa vietci

stretavame s urcitou formou
znameho porekadla: ,Ni¢ nie je
tak isté ako zmena.“

Pocas nasich zivotov sa musime
naucit vyrovnat sa so zmenami.
Niektoré zmeny su vitané, niektoré
nie. SU zmeny v nasich zZivotoch,
ktoré st nahle ako neocakivani
smrt milovaného, nahla choroba,
strata majetku, ktory si cenime.

Ale vicSina zmien prichadza
nendpadne a pomaly.

Tato konferenciu je to 45 rokov
¢o som bol povolany do Kvora
dvanastich apostolov. Ako najmladsi
¢len Dvanastich som vzhliadal k 14
vynimoc¢nym muzom, ktori sltzili
dlhsie v Dvanastich a k Prvému
predsednictvu. Jeden za druhym sa
kazdy z tychto muzov vratil domov.
Ked pred 6smimi mesiacmi odisiel
prezident Hinckley, uvedomil som
si, Ze som sa stal sluzobne najstarSim
apostolom. Zmeny za tych 45 rokov,
ktoré boli vtedy postupné sa teraz
zdajt byt kolosalne.
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Tento tyzdeni budeme so sestrou
Monsonovou oslavovat 60. vyrocie
nadej svadby. Ked sa pozerdm na nase
zaciatky, uvedomujem si ako velmi
sa nas zivot od tej doby zmenil. Nasi
milovani rodicia, ktori to boli s nami,
ked sme zacali nasu spolo¢ni cestu,
uz odisli. Nase tri deti, ktoré kom-
pletne naplnali nage Zivoty po
mnoho rokov, vyrastli a maju svoje
vlastné rodiny. Vidc¢sina naSich vnucat
vyrastla a dnes mame Styri pravnacata.

Deri za diiom, minitu za minatou,
sekundu za sekundou sme isli odltial,
kde sme boli tam, kde sme teraz. Zivoty
nas vsetkych, samozrejme, prechadzaji
podobnymi zmenami. Rozdiely medzi
zmenami v mojom zivote a zmenami
v tych vasich Zivotoch st iba v detailoch.
Cas sa nikdy nezastavi, musi stile
postupovatvpred, avtomto postupe
prichadzaja zmeny.

Toto je nasa jedna a jedina Sanca
v nasom smrtelnom Zivote — tu

teraz. Cim dlhsie Zijeme, tym viac

si uvedomujeme aky kratky je Zivot.
Prilezitosti prichadzaj(, a potom

su prec. Verim, Ze medzi najvicSie
lekcie, ktoré sa mame naucit pocas
tohto kratkeho pobytu na zemi

su lekcie, ktoré nam pomahaja
rozliSovat medzi tym co je dolezité
a tym ¢o nie je dolezité. Naliehavo vas
prosim, aby ste to ¢o je najdolezitejSie
nenechali prejst okolo vas zatial o si
planujete onu iluzérnu a neexistujacu
budicnost, kedy budete mat ¢as
urobit vSetko to ¢o chcete robit.
Namiesto toho nachadzajte radost
na ceste — teraz.

Ja som, ako hovori moja
manzelka Frances, ,,show-a-holic”.



Mam skutocne rdd mnohé muzikaly
a jeden z mojich najoblibenejsich
napisal americky hudobny skladatel
Meredith Willson a vola sa The Music
Man. Profesor Harold Hill, jedna

z hlavnych postav v muzikali, nas va-
ruje slovami, o ktoré sa s vami pode-
lim. Hovori: ,,Pokial si nahromadite
dostatok zajtrajSkov, zistite, ze ste si
nazbierali vela prazdnych v¢erajskov.“!

Bratia a sestry, nebude Ziaden
zapamitatelny zajtrajsok, ak
neurobime nieco dnes.

Uz predtym som sa s vami podelil
o priklad tejto filozofie. Verim, Ze stoji
za to ho zopakovat. Pred mnohymi
rokmi to napisal Arthur Gordon do
narodného casopisu, a ja citujem:

, Ked som mal asi trinast rokov
a moj brat desat, otec nam slbil, Ze
nas vezme do cirkusu. Pocas obeda
vsak zazvonil telefén, otec mal kvoli
nejakej naliehavej veci odist do centra
mesta. Pripravili sme sa na sklamanie.
Potom sme ho poculi ako hovori [do
telefonu]: Nie, nepridem tam. Bude
to musiet pockat.*

Ked sa vratil ku stolu, mama sa
usmiala. ,Ved cirkus sa vzdy vracia
spdt, ako vies,* [povedala].

,Viem,* povedal otec. ,Ale
detstvo nie. “?

Ak mate deti, ktoré uZ odrastli
a odisli z domu, je velmi pravde-
podobné, Ze obcas pocitujte tieser
a stratu a uvedomujete si, Ze ste si
nevazili toto obdobie zivota tak ako
ste si mali. Samozrejme, neexistuje
moznost ist spit, mozné je ist iba
vpred. Nez aby sme nariekali nad
minulostou, mame o najlepsie vyuzit
dnesok, tu a teraz, a robit vSetko

¢o mozeme, aby sme si zabezpecili
prijemné spomienky v budicnosti.
Pokial este vychovavate deti, budte
si vedomi, Ze tie drobné obtlacky
prstikov, ktoré sa objavuju skoro na
kazdej novo vylestenej ploche, tie
hracky porozhadzované po celom
dome, hory a hory bielizne, ktoré
na vas Cakaju, ze to vSetko zmizne
prili$ rychlo a Ze vim budt — na
vase prekvapenie — velmi chybat.
Tazkosti prichadzaj do nasich
zivotov bez ohladu na okolnosti,
v ktorych Zijeme. Musime sa s nimi
vyrovnat najlepsie ako mézeme. Ale
nemame im nikdy dovolit, aby vstipili
do cesty tomu najdolezitejSiemu —
a to ¢o je najddlezitejSim sa takmer
vzdy tyka Tudi, ktori st v naSom okoli.
Casto predpokladame, Ze oni musia
vediet ako vela ich milujeme. Ale to
nemame nikdy predpokladat; mame
im to dat najavo. William Shakespeare
napisal: ,Nemiluju ti, ktori lasku svoju
neprejavuji.“? Nikdy nebudeme
Tutovat laskavé slova ani prejavena
lasku. Naopak, budeme Iutovat toho
ak sme na to vo vztahu k tym, na
ktorych nam zilezi najviac zabudali.
Poslite pozdrav priatelovi, na
ktorého ste pozabudli; objimte
svoje dieta; objimte svojich rodicov;
a povedzte: ,Mam ta rad” Castejsie;
a vzdy vyjadrujte svoju vdaku. Nikdy
nedovolte, aby problém, ktory ma
byt vyrieSeny bol dolezitejsi nez ten
kto ma byt milovany. Priatelia sa
odstahuju, deti vyrast( a milovani
nas opustia. Je tak jednoduché
povazovat pritomnost druhych za
samozrejmost, pokial nepride den,
ked z nasho zivota odidu a my tu
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zostaneme s pocitom ,keby len®

a ,iba keby“. Spisovatelka Harriet
Beecher Stoweova povedala:
~Najtrpkejsie slzy, ktoré prelievane
nad hrobom s za slova, ktoré neboli
vyrieknuté a za skutky, ktoré neboli
vykonané.“4

V Sestdesiatych rokoch minulého
storocia, pocas vojny vo Vietname, bol
Clen Cirkvi a letec Jay Hess zostreleny
nad Severnym Vietnamom. Dva roky
nemala jeho rodina potuchy ¢i zomrel
alebo ¢i stale Zije. Jeho viznitelia
v Hanoji mu nakoniec dovolili napisat
domoy, ale jeho odkaz obmedzili na
25 slov. Co by sme vy a ja povedali
svojej rodine, keby sme boli v takejto
situdcii — keby sme ich nevideli viac
ako dva roky a nevedeli by sme, ¢i ich
este niekedy uvidime? Brat Hess chcel
poslat nieco z ¢oho by jeho rodina
poznala, Ze je to od neho a tieZ im
chcel dat uzito¢nu radu, a tak napisal
— aja citujem: ,Tieto veci su dolezité:
svadba v chrame, misia, vysoka
Skola. Vytrvajte, stanovte si ciele,
piste si dennik, dvakrat za rok sa
odfotografujte.*

Vychutnavajme zivot pokial ho
Zijeme, nachadzajme radost na
ceste a prejavujme lasku priatelom
a rodine. Jedného dna kazdy z nas
vyCerpa svoje zajtrajsky.

V Novom zikone, v knihe Janovej,
v kapitole 13, versi 34 nas Spasitel
nabdada: ,,Ako som ja vas miloval, aby
ste sa vy vzdjomne milovali.”

Niektori z vis mozno poznate
klasickt dramu Thorntona Wildera
Our Town (Nase mesto). Ak ju
poznate, spomeniete si na mestecko
Grovers Corners, kde sa pribeh



odohrava. V hre Emily Webbova
umiera pri porode a my ¢itame

o osamelosti a zarmutku jej mladého
manzela Georga, ktory zostal sim

s ich $tvorro¢nym synom. Emily
nechce odpocivat v pokoji; chce
znova prezivat radosti svojho Zivota.
Dostava sa jej vysady vratit sa na zem
a prezit znova svoje 12-te narodeniny.
Najprv je nadSena, Ze je znova mlada,
ale nadSenie rychlo vyprcha. Dni
jej uz neprinasaju Stastie, kedze
Emily uz vie ¢o ma pre riu budacnost
pripravené. Je to neznesitelne
bolestné, ked si uvedomuje aka
bola nevsimava k vyznamu a zizraku
Zivota pocas svojho Zivota. Pred
ndvratom na miesto svojho
odpocinku Emily narieka: ,Buda
kedy Tudské bytosti vhimat Zivot
pocas svojho zivota — jeho kazd,
kazduck( minatu?”

Nase uvedomovanie si toho
o je dolezité v zivote ide ruka
v ruke s naSou vdac¢nostou za nase
pozehnania.

Jeden dobre zndmy autor povedal:
,Obe, ako hojnost tak nedostatok
hojnosti, existuji subezne v nasich
Zivotoch ako paralelné skutocnosti.
Je to vzdy nase vedomé rozhodnutie,
o ktort tajn( zdhradu sa budeme
starat... ked sa rozhodneme, Ze sa
nebudeme sustredovat na to ¢o nam
v zZivote chyba, ale budeme vdacni
za ta hojnost, ktord mame, za lasku,
za zdravie, rodinu, priatefov, pracu,
radost z prirody a osobné Usilie,
ktoré nam prinasa Stastie — prazdne
iltzie vymiznt a my budeme mat
nebo na zemi.“¢

V Nauke a zmluvach, oddiely

88, versi 33 sa docditame: Lebo ¢o
prospeje cloveku, ak mu je udeleny
dar, a on ten dar neprijima? Hla,
neraduje sa z toho ¢o je mu dané,
ani sa neraduje z toho kto je
darcom daru.

Davny Rimsky filozof Horacius
nabadal: , Kedykolvek vim Boh
pozehna, prijmite to s vdac¢nostou
a neodkladajte radost z roka na
rok, aby ste mohli povedat, nech uz
budete kdekolvek, Ze ste Zili $tastne.”

Pred mnohymi rokmi ma dojal
pribeh Borghildy Dahlovej. Narodila
sa v Minnesote v roku 1890 No6rskym
rodicom a od detstva mala velmi
vazne poskodenie zraku. Napriek
svojmu hendikepu mala obrovsku
tazbu zapdjat sa do kazdodenného
zivota a skrze Uplné odhodlanie bola
uspesna skoro vo vSetkom do ¢oho
sa pustila. Napriek radam ucitelov,
ktori povazovali jej hendikep za prilis
velky, chodila na vysoku Skolu, a na
univerzite v Minnesote dosiahla titul
bakalar slobodnych umeni. Neskor
Studovala na Univerzite v Kolumbii
a na Univerzite v Oslo. Nakoniec
sa stala riaditefkou dsmich §kol
v zapadnej Minnesote a Severnej
Dakote.

Vjednej zo 17-ch knih, ktorych
bola autorkou, napisala: ,Mala som
len jedno oko, a to bolo natolko
zjazvené, Ze som sa musela na vSetko
pozerat jednym malym otvorom
v favom oku. Do knihy som videla
len vtedy, ked som si ju drzala tesne
pri tvari a ked som stocila svoje
jediné oko o najviac dolava.*”

V roku 1943, akoby zazrakom —
ked mala uz viac ako 50 rokov — jej
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vdaka prevratnému zakroku doktori
obnovili va¢sinu zraku, bez ktorého
bola taky dlhy ¢as. Otvoril sa

pred flou novy a nadherny svet.
Mala velka radost z malickosti,
ktoré vicSina z nas povaZzuje za
samozrejmé, napriklad sledovala
let vtaka, pozorovala odrazajice sa
svetlo na bublinkach pri umyvani
alebo kazdy vecer pozorovala fazy
mesiaca. Jednu zo svojich knih
ukoncila slovami: ,,Drahy ... Otec
v nebi, dakujem Ti. Dakujem Ti.“®

Borghilda Dahlova bola pred tym
ako jej prinavratili zrak a aj potom
naplnena vdacnostou za svoje
pozehnania.

V roku 1982, dva roky predtym ako
vo veku 92 rokov zomrela, vysla jej
posledni kniha. Nesie nazov: Happy
All My Life. (Stastna po cely Zivot). Jej
postoj k vecnosti jej umoznil prezit
plnohodnotny a bohaty zZivot napriek
vSetkym prekazkam.

V Prvom liste Tesalonickym
v Novom zakone v kapitole 5, versi
18 nam apostol Pavol povedal: ,,Za
vSetko dakujme, lebo taki je Bozia
vola.”

Pripomerime si spolo¢ne
podobenstvo o 10 malomocnych:

»Ako tak [Jezi§] vchadzal do
ktorejsi dediny, stretlo sa s Nim desat
malomocnych muzov, ktori zastali
zdaleka a pozdvihli svoj hlas volajuc:
Jezisi, Majstre, zmiluj sa nad nami!

Ked ich videl, povedal im: Chodte,
ukazte sa knazom! A ked $li, boli
ocisteni!

Tu jeden z nich, vidiac, Ze je
uzdraveny, vratil sa a silnym hlasom
oslavoval Boha;



padol na tvar JeziSovi k noham
a dakoval Mu; a bol to Samaritan.

Jezi§ odpovedal: Ci neboli
ocisteni desiati? A kde st deviati?

Nevrétili sa, aby vzdali Bohu
chvalu, iba tento cudzinec!*?

Pan povedal v zjaveni danom
skrze proroka Josepha Smitha:
A v ni¢om sa Clovek neprehresuje
voci Bohu, ¢i proti nikomu
nevzplanul Jeho hnev okrem
tych, ktori neuznavaji ruku Jeho
vo vSetkych veciach.' KieZ by
sme boli ndjdeni medzi tymi,
ktori vzdavaji vdaku naSmu
Nebeskému Otcovi. Ak je
nevdacnost pocitanid medzi
zavazné hriechy, potom vdacnost
ma svoje miesto medzi tymi
najuslachtilejsimi cnostami.

Napriek zmenam, ktoré
prichadzaja do naSich Zivotov
a s vdac¢nostou v srdciach, kiez
naplnime svoje dni — o najviac
mozeme — tym na com zalezi
najviac. Kiez si vazime tych, ktori st
nam drahi a kiez im vyjadrujeme
lasku slovami i skutkami.

Na zaver sa modlim o to, aby
sme vsetci vyjadrovali vdacnost
za naSho Pana a Spasitela, Jezisa
Krista. Jeho slavne evanjelium
poskytuje odpovede na najvicsie
otazky zivota: Odkial sme prisli?
Preco sme tu? Kam pojde moj
duch, ked zomriem?

Udil nas ako sa mame modlit.
Udil nas tomu ako slazit. Ucil nas
ako mame Zit. Jeho Zivot je

odkazom lasky. Chorych uzdravoval;

utlacanych pozdvihoval; hrieSnikov
zachranoval.

Nastal cas, kedy zostal sam.
Niektori apostoli pochybovali; jeden
Ho zradil. Rimsky vojaci Mu prebodli
bok. Rozvasneny dav Ho pripravil
o zivot. Napriek tomu sa z pahorku
Golgota niesli Jeho Gprimné slova:
,OtCe, odpust im, lebo nevedia, ¢o
C¢inia.“!

ESte predtym, nez si uvedomoval,
ze vrcholi Jeho pozemské poslanie,
si povzdychol: , LiSky maji dupita a
nebeski vtaci hniezda, ale Syn cloveka
nemad, kde by sklonil hlavu.“!?  Niet
ziadneho miesta v noclaharni“3, to
nebolo jediné odmietnutie — bolo
iba prvé. Napriek tomu pozyva vas
i mna, aby sme Ho prijali. ,,Ajhla,
stojim pri dverach a klopem. Ak
niekto pocuje moj hlas a otvori
dvere, vojdem k nemu a budem
stolovat s nim a on so mnou.“*

Kto bol tento MuZ bolesti,
znaly zarmutku? Kto je tento Kral
slavy, tento Pan mocnosti? On je
nas Majster. On je nasSim Spasitelom.
On je Synom Bozim. On je povod-
com Spasy. Dava nim znamenie:
»Nasleduj ma.“% U¢i nés: ,,Chod
a rob podobne.“1® Nalieha:
,2Dodrziavajte prikazania moje.“V”

Nasledujme Ho. Napodobriujme
Jeho priklad. Poslichajme Jeho
slova. Tym, Ze to budeme robit
Mu dame bozsky dar vda¢nosti.

Bratia a sestry, je mojou Gprimnou
modlitbou, aby sme sa dokazali
prisposobovat zmenam v naSich
zivotoch, aby sme si dokazali
uvedomit o je najdolezitejsie,
aby sme vzdy dokazali vyjadrovat
vdacnost, a tak nachadzali radost na
ceste. V mene JeziSa Krista, amen.
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POKYNY PRE +UCENIE
PRE NASU DOBU”“

Nasledovné pokyny pre Stvrtu
nedefu pre lekcie Melchisedekovho
kriazstva a ZdruZenia pomoci
nahradzaju tie v Information for
Prigsthood and Auxiliary Leaders
on Curriculum, 2005-2008.

Stretnutia Melchisedekovho
kiazstva a ZdruZenia pomoci kazdu
Stvrt nedelu pokracuju s ,Ucenim
pre naSu dobu®.

0d novembra 2004 budu vSetky
lekcie ,Ucenia pre nasu dobu® ucené
z Posolstva Prvého predsednictva
a Posolstva navstevujicich uciteliek.
Ti, ktori navStevuju lekcie vo Stvrtd
nedelu st povzbudzovani k Stadiu
a k tomu, aby si priniesli do triedy
posledné posolstva.
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