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Moji milovaní bratia a sestry,
táto príleÏitosÈ hovoriÈ k
vám je veºkou a posvätnou

v˘sadou. Modlím sa, aby mohli byÈ
moje slová nápomocné a dali vám
povzbudenie.

Napriek v‰etk˘m odli‰nostiam,
ktoré máme v na‰ich Ïivotoch, máme
minimálne jednu spoloãnú v˘zvu.
V‰etci musíme ãeliÈ nepriazni. MôÏu
byÈ obdobia, niekedy i celkom
dlhé, keì sa nám zdá, Ïe na‰e Ïivoty
bezstarostne plynú. Ale súãasÈou
toho, Ïe sme ºudia je to, Ïe pohodlie
nahradí utrpenie, obdobia dobrého
zdravia sa skonãia a príde ne‰Èastie.

Hlavne, keì ãasy finanãného
zabezpeãenia trvajú nejakú tú
chvíºu, príchod utrpenia alebo
strata materiálneho bezpeãia 
môÏe priniesÈ strach a niekedy
dokonca i zlosÈ.

ZlosÈ prichádza aspoÀ z ãasti z
pocitu, Ïe to, ão sa deje nie je fér.
MôÏe sa zdaÈ, Ïe dobré zdravie a
vyrovnan˘ pocit istoty sú zaslúÏené
a prirodzené. Keì sa stratia, môÏe
prísÈ pocit nespravodlivosti. Dokonca
i odváÏny muÏ, ktorého som poznal
plakal a zvolal z fyzického utrpenia
k t˘m, ão mu slúÏili: „VÏdy som sa
snaÏil byÈ dobr˘. Ako sa toto mohlo
staÈ?“

TúÏba po odpovedi na to „Ako sa
toto mohlo staÈ?“ sa stáva dokonca
bolestivej‰ou vtedy, keì tí, ktorí
trpia sú tí, ktor˘ch milujeme. A je to
pre nás obzvlá‰È ÈaÏké pochopiÈ, keì
tí, ktorí sú postihnutí sa nám zdajú
byÈ bez viny. Potom môÏe takéto
utrpenie otriasÈ vierou v skutoãnosÈ
milujúceho a v‰emocného Boha.
Niektorí z nás videli ako takéto
pochybnosti nakazia celú generáciu
ºudí v ãase vojny alebo hladu. Takéto
pochybnosti môÏu rásÈ a roz‰íriÈ sa

aÏ tak, Ïe sa niektorí môÏu odvrátiÈ
od Boha, ktorého obviÀujú z toho,
Ïe je ºahostajn˘ alebo krut˘. A ak sú
nekontrolované, tieto pocity môÏu
viesÈ k strate viery v to, Ïe vôbec
existuje Boh.

Mojim cieºom dnes je uistiÈ 
vás, Ïe ná‰ Nebesk˘ Otec a Spasiteº
Ïijú a Ïe milujú celé ºudstvo. Práve
na‰a príleÏitosÈ ãeliÈ nepriazni a
ÈaÏkostiam je ãasÈou dôkazu o ich
nekoneãnej láske. Boh nám dal 
dar Ïitia v smrteºnosti, aby sme sa
mohli pripraviÈ na obdrÏanie toho
najväã‰ieho daru BoÏieho, a to
veãného Ïivota. Potom sa ná‰ duch
zmení. Budeme schopní chcieÈ to,
ão chce Boh, myslieÈ si to, ão si 
myslí On, a tak budeme pripravení
na to, aby nám bolo zverené veãné
potomstvo, ktoré budeme uãiÈ a
viesÈ skrze skú‰ky, aby boli vychovaní
k tomu, Ïe budú spôsobilí ÏiÈ navÏdy
vo veãnosti.

Je jasné, Ïe aby sme mali tento
dar, a aby nám bola prejavená
dôvera, musíme byÈ zmenení 
skrze správne rozhodnutia, ktoré 
sa ÈaÏko robia. Na takú veºkú dôveru
sa pripravujeme t˘m, Ïe prejdeme
skrze nepríjemné a nároãné
skúsenosti v smrteºnosti. Takáto
v˘chova môÏe nastaÈ iba vtedy, ak
máme skú‰ky k˘m slúÏime Bohu 
a v Jeho mene aj druh˘m.

Pri takejto v˘chove zaÏívame
ne‰Èastie a ‰Èastie, chorobu a
zdravie, smútok z hriechu a radosÈ
z odpustenia. Takéto odpustenie
môÏe prísÈ iba skrze nekoneãné
uzmierenie Spasiteºa, ktoré vykonal
skrze bolesÈ, ktorú by sme nedokázali
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zniesÈ a ktorú môÏeme len matne
pochopiÈ.

Keì musíme ãakaÈ v súÏení na
Spasiteºovu prisºúbenú pomoc, ute‰í
nás to, Ïe On nám zo skúsenosti 
vie pomôcÈ a uzdraviÈ nás. Kniha
Mormonova dáva urãité uistenie 
o Jeho moci útechy. A viera v túto
moc nám dá trpezlivosÈ, keì sa
modlíme, pracujeme a ãakáme na
pomoc. On by mohol zistiÈ ako nám
pomôcÈ jednoducho zjavením, ale
rozhodol sa, Ïe sa to nauãí skrze
Svoju osobnú skúsenosÈ. Tu je o
tom záznam od Almu:

On prorokoval, Ïe JeÏi‰ vyjde,
trpiac bolesÈami a strasÈami a
poku‰eniami v‰etkého druhu; a
to sa stane, aby sa naplnilo slovo,
ktoré hovorí, Ïe na seba vezme
bolesti a nemoci ºudu Svojho.

A vezme na seba smrÈ, aby
uvoºnil putá smrti, ktoré pútajú ºud
Jeho; a vezme na seba ich slabosti,
aby Jeho vnútro bolo naplnené
milosrdenstvom podºa tela, aby
poznal podºa tela, ako pomôcÈ
Svojmu ºudu podºa jeho slabostí.

A teraz, Duch pozná v‰etky veci;
no jednako Syn BoÏí bude trpieÈ
podºa tela, aby na seba mohol vziaÈ
hriechy ºudu Svojho, aby mohol
vymazaÈ priestupky jeho podºa moci
vyslobodenia Svojho; a teraz hºa, toto
je svedectvo, ktoré je vo mne.1

I keì cítite pravdu ohºadom
schopnosti a láskavosti Pána
zachrániÈ vás vo va‰ich skú‰kach,
stále to môÏe otestovaÈ va‰u odvahu
a silu vytrvaÈ. Prorok Joseph Smith
zvolal v agónii, keì bol v temnici a
spytoval sa,

kde je Boh a kde je stánok, ktor˘
skr˘va miesto úkrytu Jeho?

Spytoval sa ako dlho bude 
Jeho ruka zadrÏovaná a Jeho 
ãisté oãi hºadieÈ z veãn˘ch nebies
na neprávosti Jeho ºudu a Jeho
sluÏobníkov a do Jeho ucha bude
prenikaÈ Jeho volanie?2

Pánova odpoveì mi pomohla a
povzbudila ma v ãasoch temnoty.
Toto je ona:

Povedal mu, Ïe jeho du‰a má byÈ
naplnená pokojom; jeho utrpenie 
a jeho ÈaÏkosti budú iba krátkou
chvíºou,

a potom, ak dobre vytrvá, Boh 
ho pov˘‰i na v˘sosti a zvíÈazí nad
v‰etk˘mi svojimi nepriateºmi.

Povedal, Ïe jeho priatelia pri 
Àom stále stoja a opäÈ ho pozdravia
s vrel˘m srdcom a priateºsk˘mi
rukami.

On e‰te nie je na tom tak ako Jób,
lebo jeho priatelia s ním nebojujú a
neobviÀujú ho z priestupku, tak ako
to robili Jóbovi.3

Videl som vieru a odvahu
prichádzajúcu zo svedectva, Ïe je
pravdou, Ïe sme pripravovaní pre
veãn˘ Ïivot. Pán zachráni Svojich
vern˘ch sluÏobníkov. A uãeník,
ktor˘ prijme skú‰ku ako v˘zvu na
rast, a t˘m pádom na spôsobilosÈ
pre veãn˘ Ïivot, môÏe nájsÈ mier
uprostred trápenia.

Nedávno som sa rozprával s
mlad˘m otcom, ktor˘ stratil prácu 
v súãasnej ekonomickej kríze. Vie,
Ïe stovky tisíc ºudí s rovnak˘m
druhom schopností so zúfalstvom
hºadajú prácu, aby nas˘tili svoje
rodiny. Jeho tiché sebavedomie 

ma viedlo k tomu, aby som sa ho
sp˘tal, ão urobil preto, aby si bol
tak˘ ist˘, Ïe nájde spôsob ako sa
postaraÈ o svoju rodinu. Povedal, 
Ïe sa zam˘‰ºal nad svojim Ïivotom,
aby si bol ist˘, Ïe urobil v‰etko ão
mohol, aby bol hodn˘ Pánovej
pomoci. Bolo jasné, Ïe jeho potreba
a viera v JeÏi‰a Krista ho privádzali 
k tomu, aby bol poslu‰n˘ BoÏím
prikázaniam, i keì to bolo ÈaÏké.
Povedal, Ïe zbadal túto príleÏitosÈ,
keì spoloãne so svojou manÏelkou
ãítal v Almovi o tom, keì Pán
pripravil ºud na nájdenie evanjelia
prostredníctvom nepriazne.

Pamätáte si na obdobie, keì sa
Alma obrátil k muÏovi, ktor˘ viedol
ºud v núdzi. Tento muÏ mu povedal,
Ïe sú prenasledovaní a odmietaní
kvôli svojej chudobe: Záznam hovorí,
Ïe keì Alma toto poãul, otoãil sa
hneì tvárou k nemu a pozrel sa s
veºkou radosÈou; lebo uvidel, Ïe ich
utrpenie ich skutoãne pokorilo a Ïe
boli pripravení vypoãuÈ si slovo.

Preto uÏ viac nehovoril k zvy‰ku
zástupu; ale vztiahol svoju roku a
zvolal k t˘m, ktorí boli skutoãne
kajúcni a povedal im, Ïe vidí, Ïe sú
pokorní v srdci; a ak je tomu tak,
tak sú poÏehnaní.4

Ver‰ pokraãuje tak, Ïe chváli t˘ch,
ktorí sa pripravili na nepriazeÀ poãas
zdarného obdobia. Mnohí z vás mali
predt˘m ako pri‰la kríza vieru, aby
sa snaÏili byÈ spôsobilí pre pomoc,
ktorú teraz potrebujete.

Alma pokraãuje, Ïe ten, kto sa
skutoãne pokorí a ãiní pokánie za
svoje hriechy a vytrvá aÏ do konca,
bude poÏehnan˘ – oveºa viac



3

poÏehnan˘ ako tí, ktorí boli
donútení byÈ pokorn˘mi kvôli 
svojej nesmiernej chudobe.5

Ten mlad˘ muÏ, s ktor˘m som
nedávno hovoril urobil viac neÏ len
to, Ïe si odloÏil nejaké jedlo a malé
úspory na hor‰ie ãasy, o ktor˘ch
nás proroci varovali, Ïe prídu.
Zaãal si pripravovaÈ svoje srdce,
aby bol hodn˘ Pánovej pomoci, o
ktorej vedel, Ïe ju bude v blízkej
budúcnosti potrebovaÈ. Keì som
sa v ten deÀ, keì stratil prácu
sp˘tal jeho manÏelky, ãi sa trápila,
povedala mi so spokojnosÈou v
hlase: „Nie, práve sme sa vrátili z
kancelárie biskupa. Sme platcami
plného desiatku.“ Teraz je e‰te
príli‰ skoro sa k tomu vyjadrovaÈ,
ale ja som sa cítil rovnako uisten˘
ako oni: „V‰etko dobre dopadne.“
Tragédia nenaru‰ila ich vieru;
otestovala ju a posilnila. A pocit
pokoja, ktor˘ Pán prisºúbil bol uÏ
udelen˘ uprostred búrky. ëal‰ie
zázraky budú nasledovaÈ.

Pán vÏdy prispôsobí pomoc
osobe v núdzi, aby ich ão najlep‰ie
posilnil a oãistil. âasto to príde ako
in‰pirácia urobiÈ to, ão sa pre osobu,
ktorá sama potrebuje pomoc môÏe
zdaÈ nesmierne ÈaÏké. Jednou z
veºk˘ch skú‰ok Ïivota je, keì nám
smrÈ zoberie milovaného manÏela
alebo manÏelku. Prezident Hinckley
opísal bolesÈ, keì sestra Hinckleyová
uÏ viac nebola po jeho boku. Pán
pozná potreby t˘ch, ktorí sú smrÈou
odlúãení od svojich najbliÏ‰ích. On
videl bolesÈ vdov a poãas Svojej
pozemskej skúsenosti spoznal ich
potreby. PoÏiadal Svojho milovaného

apo‰tola, keì bol v agónii na kríÏi,
aby sa staral o Jeho ovdovenú matku,
ktorá mala ãoskoro stratiÈ syna. On
teraz cíti potreby manÏelov, ktorí
stratili svoje manÏelky a potreby
manÏeliek, ktor˘ch smrÈ ponechala
osamote.

Väã‰ina z nás pozná vdovy, ktoré
potrebujú pozornosÈ. Dojíma ma,
keì poãujem, Ïe jedna star‰ia vdova,
ktorú som sa chystal znovu nav‰tíviÈ,
bola in‰pirovaná, aby nav‰tívila
mlad‰iu vdovu, aby ju ute‰ila. Vdova,
ktorá sama potrebovala útechu
bola poslaná, aby ute‰ila ìal‰iu. Pán
pomohol a poÏehnal dve vdovy t˘m,
Ïe ich in‰piroval, aby sa navzájom
povzbudili. A tak On pri‰iel na
pomoc im obom.

Pán poslal rovnak˘m spôsobom
pomoc pokornému chudobnému
ãloveku v Alme 34, ktor˘ zareagoval
na uãenie a svedectvo Jeho
sluÏobníkov. Potom ako uãinili
pokánie a boli obrátení, boli naìalej
chudobní. Ale On ich poslal, aby
urobili pre druh˘ch to, ão sa mohlo
logicky zdaÈ za hranicami ich moÏností
a ão stále potrebovali. Mali daÈ
druh˘m to, v ão dúfali, Ïe On dá
im. Skrze Svojho sluÏobníka dal
Pán t˘mto chudobn˘m obráten˘m
túto ÈaÏkú úlohu: Povedal im, Ïe 
ak urobia v‰etky tieto veci a budú
odmietaÈ potrebn˘ch, a nah˘ch 
a nebudú nav‰tevovaÈ chor˘ch a
súÏen˘ch, a nebudú dávaÈ zo svojho
majetku, ak nejak˘ majú, t˘m, ktorí
to potrebujú, Ïe ak nebudú robiÈ
tieto veci, ich modlitby sú márne 
a niã im neprospejú a budú ako
pokrytci, ktorí zapierajú vieru.6

To sa mohlo zdaÈ príli‰ veºa od
ºudí, ktorí boli sami v takej veºkej
núdzi. Ale poznám jedného mladého
muÏa, ktor˘ bol in‰pirovan˘ urobiÈ
presne toto na zaãiatku svojho
manÏelstva. On a jeho manÏelka 
len ÈaÏko dokázali vyÏiÈ z veºmi
malého príjmu: Ale on uvidel e‰te
ìal‰í manÏelsk˘ pár, ktor˘ bol 
e‰te chudobnej‰í ako oni. Na
prekvapenie svojej manÏelky im
poskytol pomoc z ich skromn˘ch
financií. Pri‰iel k nim prisºúben˘
pocit pokoja aj keì boli stále
chudobní. Neskôr pri‰lo také
poÏehnanie blahobytu, ktoré
prekroãilo aj ich najodváÏnej‰ie sny.
A vzor toho, Ïe si v‰ímali niekoho v
núdzi, niekoho kto mal menej alebo
mal starosti, sa nikdy neskonãil.

Existuje e‰te ìal‰ia skú‰ka, 
ktorá ak ju dobre zvládneme, 
môÏe priniesÈ poÏehnania v tomto
Ïivote a poÏehnania na veãnosÈ.
Vek a choroba v nás otestujú to
najlep‰ie. Môj priateº slúÏil ako 
ná‰ biskup, keì b˘vali moje dcéry
e‰te stále doma. Hovoria o tom, ão
cítili, keì vydával svoje jednoduché
svedectvo pri táborákoch v horách.
Miloval ich, a ony to vedeli. Bol
uvoºnen˘ z povolania ná‰ho
biskupa. Predt˘m slúÏil ako biskup 
v inom ‰táte. Stretol som sa s t˘mi,
ktorí boli z jeho predchádzajúceho
zboru a pamätajú si na neho tak 
ako moje dcéry.

Obãas som ho nav‰tívil u neho
doma, aby som sa mu poìakoval a
dal mu kÀazské poÏehnanie. Jeho
zdravie sa zaãalo pomaly zhor‰ovaÈ.
Nepamätám si v‰etky zdravotné
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ÈaÏkosti, ktoré mal. Potreboval
operáciu. Mal neustále bolesti. Av‰ak
vÏdy, keì som ho nav‰tívil, aby som
ho ute‰il, on urobil presn˘ opak.
Jeho chrbát a nohy ho donútili k
tomu, aby nosil pri chôdzi palicu.
Av‰ak na zhromaÏdení vÏdy sedel
blízko dverí, aby mohol t˘ch, ktorí
pri‰li skôr privítaÈ s úsmevom.

Nikdy nezabudnem na pocit
úÏasu a obdivu, ktor˘ som cítil, 
keì som doma otvoril zadné dvere 
a videl som ako prichádza po
príjazdovej ceste. Bolo to v deÀ,
keì sme vyniesli smetné nádoby,
aby ich mohla mestská sluÏba
vyniesÈ. Ráno som vyloÏil nádobu
na ulicu. A tam bol on Èahajúc
smetnú nádobu hore kopcom
jednou rukou, zatiaº ão sa druhou
rukou opieral o palicu, aby sa udrÏal
v rovnováhe. Dával mi pomoc, o
ktorej si myslel, Ïe ju potrebujem,
keì ju on potreboval oveºa viac
ako ja. A pomáhal s úsmevom a 
bez op˘tania.

Nav‰tívil som ho, keì sa o neho
nakoniec starali sestriãky a doktori.
LeÏal na posteli v nemocnici, stále 
v bolesti a stále sa usmieval. Jeho
manÏelka mi zavolala, aby mi
povedala, Ïe je stále slab‰í. Môj 

syn a ja sme mu dali kÀazské
poÏehnanie, keì leÏal v posteli 
s infúziami a hadiãkami. Ja som
speãatil poÏehnanie prísºubom, Ïe
bude maÈ ãas a silu urobiÈ v‰etko,
ão Boh má pre neho pripravené v
tomto Ïivote, aby pre‰iel kaÏdou
skú‰kou. Naãiahol svoju ruku, aby
stisol tú moju, keì som odchádzal
od postele a zberal sa na odchod.
Bol som prekvapen˘ silou jeho
stisku a pevnosÈou jeho hlasu, 
keì povedal: „ Ja to zvládnem.“

Odchádzal som mysliac si, Ïe 
ho ãoskoro znovu uvidím. Ale na
druh˘ deÀ som dostal telefonát. On
odi‰iel na prekrásne miesto, kde
uvidí Spasiteºa, ktor˘ bude jeho a
na‰im dokonal˘m sudcom. Keì som
hovoril na jeho pohrebe, myslel som
na slová Pavla, ktor˘ vedel, Ïe pôjde
na to miesto, kde odi‰iel môj sused
a priateº.

„Ty v‰ak buì vo v‰etkom
striezliv˘, zná‰aj protivenstvá, 
plÀ povolanie evanjelistu, konaj 
si sluÏbu.

Lebo ja uÏ mám byÈ obetovan˘ 
a nastal mi ãas odchodu!

Dobr˘ boj som dobojoval, beh
dokonal, vieru zachoval.

UÏ mi je pripraven˘ veniec

spravodlivosti, ktor˘ mi dá v onen
deÀ Pán, ten spravodliv˘ sudca, a 
to nielen mne, ale aj v‰etk˘m, ktorí
milovali Jeho zjavenie.“7

Mám istotu, Ïe môj sused zvládol
svoju skú‰ku a Ïe bude svojmu
sudcovi ãeliÈ s radostn˘m úsmevom.

Vydávam vám svoje svedectvo, 
Ïe Boh Otec Ïije. On urãil kaÏdému 
z nás cestu, ktorá nás vycibrí a
zdokonalí, aby sme mohli byÈ s
Ním. Svedãím o tom, Ïe Spasiteº Ïije.
Jeho uzmierenie spôsobuje, Ïe na‰e
bytosti sú oãistené, keì dodrÏiavame
Jeho prikázania a svoje posvätné
zmluvy. A ja viem zo svojej vlastnej
skúsenosti, Ïe On nám môÏe daÈ silu
a aj nám ju dá, aby sme sa preniesli
cez kaÏdú skú‰ku. Prezident Monson
je Pánov˘m prorokom. On drÏí
v‰etky kºúãe kÀazstva. Toto je
Pánova pravá Cirkev, v ktorej spolu 
s Ním pozdvihujeme jeden druhého
a sme poÏehnaní, keì pomáhame
t˘m, ktor˘ch nám On dáva do cesty
a ktorí podobne trpia. V mene JeÏi‰a
Krista, amen.
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